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Einladung

Zum Stammtisch fur pflegende Angehorige!

<
i

Unser Stammtisch

findet jeden 1. Dienstag im Monat, um 18.00 Uhr
in den Raumlichkeiten unserer Tagespflege statt.

Frau Hartmann von der Forstel Akademie
berat Sie rund um das Thema Demenz.

Aullerdem beantworten wir gerne |hre Fragen
rund um die Pflege und Betreuung lhrer
Angenhorigen.

Die Teilnahme am Stammtisch ist kostenlos.
Wir freuen uns auf einen schonen Abend!

Sie haben noch Fragen? Unsere Pflegedienstleitung der
Tagespflege, Frau Kaiser steht Innen dafur jederzeit
gerne zur Verfugung!

Wir bitten unbedingt um Anmeldung bis 31.01.2022
unter: 03772/3948-430 oder 03772/3948-432
E-Mail: tagespflege@gutgleesberg.de



Ruckblick auf unsere Jubilare

im Monat Februar

Frau Marianne Schulz

Herr Jurgen Thieme

Frau Isolde Schult
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Herr Helmut Windisch

Frau Christa Hammer

Frau Erna Knopp

, Frau Roswita
Marie Zimmermann
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Unsere Veranstaltungen im Monat

01.03.

02.03.

05.03.

08.03.

11.03.

16.03.

17.03.

21.03.

Marz 2022
éi
éi
Faschingsfeier mit den Burkauer Musikanten ,) .\
15:30 Uhr im Speisesaal WB 1 -
) L |
Aschermittwoch — Gottesdienst mit Pfarrer Meinel b

10:00 Uhr im Speisesaal WB 1

Wir gratulieren Frau Regina Meier zum 71. Geburtstag

14:30 Uhr im Speisesaal WB 1
Faschingsprogramm mit dem Kinderballett
,Keen on Rhythm*

16:00 Uhr im Speisesaal WB 1

Frauentag, ein Hoch auf unsere Frauen!

Wir stol3en an mit Sekt, und dazu lassen wir uns ein ﬁ

paar leckere Pralinen schmecken
Ab 15:30 auf beiden Wohnbereichen 2

Bastelrunde am Nachmittag,

wir basteln Frahlingsdekoration und bunte Ostereier

15:30 Uhr grol3er Speisesaal Wohnbereich 1
Gymnastik am Mittwoch,

mit Schwungtuch und Ball, Fit in den Fruhling
15:30 Uhr grol3er Speisesaal WB1

Bastelrunde am Nachmittag,

wir basteln Frahlingsdekoration und bunte Ostereier

15:30 Uhr Speisesaal Wohnbereich 2

Frau Anneliese Flor feiert ihren 93. Geburtstag
10:45 Uhr im Speisesaal WB 1
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22.03.

23.03.

25.03.

30.03.

31.03.

31.03.

Kegeln halt fit, gemeinsamer Nachmittag mit Kegeln
und netten Gesprachen
15:30 Uhr Speisesaal WB2

Fruhlingskonzert mit dem Bergchor
16.00 Uhr im Speisesaal WB 1

Koch- und Backgruppe, wir bereiten einen leckeren
Fruhlingssalat zu mit Radieschen, Schnittlauch und
Salatgurke, schmeckt herrlich leicht und knackig
15:30 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Fruhjahrsputz, wir wischen unsere Schranke aus und
bereiten alles fur die warmere Jahreszeit vor
10:00 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Wir gratulieren Frau Eva Schubert zum 88. Geburtstag
10.45 Uhr im Speisesaal WB 2

Gemutlicher Spaziergang, wir geniel3en die _
Frahlingsluft

15:30 Uhr auf beiden Wohnbereichen
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Ratselseite

Sprichworter raten:

Der Apfel...

Was Hanschen nicht lernt...
Einem geschenkten Gaul...
Gluck und Glas...

Das Gluck der Erde... ¢
Wem das Gluck aufspielt... r e

( ...wie leicht bricht das.
...liegt auf dem Rucken der Pferde

: . ...fallt nicht weit vom Stamm.
| ...der hat gut Tanzen.
t ...lernt Hans nimmermehr.
D

...schaut man nicht ins Maul.

Scherzfrage:

Was bekommt man, wenn man Spaghetti um einen Wecker
wickelt?

Lésung: Essen rund um die Uhr!
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lhre Termine fur

Friseur und FuBpflege

auf Gut Gleesberg

Unser Friseurstubchen offnet seine Tur alle 14 Tage
fur Sie im Wohnbereich 1, Haus 1 in der 3. Etage.

lhre Termine im Marz: 01.03.2022

15.03.2022

,ochutz und Pflege fur die Fulke”
ist auch im Alter ein wichtiges Thema.
Dienstagvormittag kommt die Ful3pflege und
behandelt Sie in einem unserer Pflegebader.

VA AVE AR Y
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Begrul3ung neuer Bewohner und
Tagespflegegéaste auf Gut Gleesberg

Wohnbereich 1:
Frau Renate Renner

Wohnbereich 2:
Frau Regina Gundel

Tagespflege:

Frau Helga Uhlig

Die Seele kann erst dann so richtig baumelin,
wenn auch das Herz einen Platz gefunden hat,
wo es zur Ruhe kommen kann.

Alles Liebe im neuen Heim!
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Wir gratulieren herzlich A, .

zum Geburtstag... v Ya

uuuuu

HAPP ' BIRTHDA
0 YOU!

... unseren Bewohnern der stationaren Altenpflege

02.03. Frau Regina Meier 71 Jahre
21.03. Frau Anneliese Flor 93 Jahre
31.03. Frau Eva Schubert 88 Jahre

... unseren Tagespflegegasten

05.03. Frau Brunhilde Grimme 83 Jahre

... und unseren Mitarbeitern/innen:

03.03.  Frau Josephine Lammel Auszubildende
04.03. Frau Manuela Frief Auszubildende |

;
09.03. Frau Angelika Meier Mitarbeiterin der Pflege
12.03.  Frau Dagmar Malz Mitarbeiterin der Kuche
17.03.  Herr Matthias Muller Mitarbeiter der Pflege
23.03.  Frau Franziska Espig Hauswirtschaftsleitung
24.03. Frau Sabine Herrmann Mitarbeiterin der Pflege

27.03. Herr Jens Bretschneider Geschaftsfuhrer
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Bilderruckblick

Bingo! In geselliger Runde lieRen wir die Kugeln rollen und alle warteten
gespannt auf das erste "Bingo". Nach einem spannenden Spiel durften
sich unsere Sieger Uber einen kleinen Preis freuen...

Lustiger Kegelnachmittag, unser Klassikr... Immer wieder beliebt und die
Bewohner sind mit Spal3 und Freude dabei...
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Mit tierischem Besuch Uberraschte unsere Mitarbeiterin, Frau Doring,
unsere Bewohner. Ihr kleiner Kater, ganz lieb und zutraulich, schmuste
. .« mit unseren Bewohnern und sorgte fur strahlende Gesichter...

Wir waren wir kreativ...
Es wurde gemalt, geschnitten und geklebt. Bunte Dekoration sollte her, in
Vorbereitung auf die grofde Faschingsparty am 01.03.2022 flr unsere
Heimbewohner.
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Hutzennachmittag, wir verbrachten einen geselligen Nachmittag bei
musikalischer Unterhaltung...

~
.l

M'.

Musikalische Uberraschung unserer lieben Heimbewohnerin

Frau Reichel...
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Wir trauern um:

Frau Irmgard Georgi g
verstorben am 03.02.2022 &
im Alter von 96 Jahren |

Frau Anneliese Ramisch
verstorben am 16.02.2022
im Alter von 94 Jahren

,lch habe diesen Weg nicht verlassen,
sondern bin nur auf der anderen Seite der Spur.*
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Neuigkeiten aus der Tagespflege

Unsere Jubilare im Februar

Wir gratulieren Herrn Helmut Tille zum 88. Geburtstag (Foto)
und Herrn Heinz Mdhlmann zum 87. Geburtstag noch einmal
ganz herzlich!

Unser Kreativzirkel mit ganz verschiedenen Angeboten ist bei
unseren Gasten sehr beliebt. Wir hatten im Februar wieder
unterschiedliche Anlasse, um uns kreativ zu betatigen.
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Zum Lebenspraktischen Training gehort, neben Wasche legen
und kochen, auch das Backen. Wir versuchten uns im Februar
an Kasebrotchen, welche uns prima gelungen waren. Aul3erdem
hat unser Praktikant Ronny einen leckeren Selterwasserkuchen
mit unseren Gasten gebacken. Ein aromatischer Duft aus dem
Backofen macht gleich noch mehr Appetit auf das Kaffeetrinken.

3

Das Gedachtnis unserer Tagespflegegaste wird regelmafig mit
verschiedenen Ubungen auf Trapp gehalten.
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Ob Rechenmandala, Schreiblbungen, Wortgitter, Wortblitz,
Domino oder ahnliches,
unsere Gaste sind immer konzentriert bei der Sache.

Taglich findet unsere morgendliche Bewegungsrunde statt.
Diese erhalt und fordert die gesamte Mobilitat unserer Gaste.
Von Kopf bis Ful® wird alles durchbewegt und die Balance und
Koordination wird extra an speziellen Themenvormittagen, Bsp.
~_Ringe werfen und Lauf-/Rollator-Ubungen, trainiert. Unsere
~ besten Ringwerfer bekamen naturlich einen kleinen Preis.
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Unser monatlicher offener Samstag stand diesmal unter dem
Motto Wintergrillen. Wir bereiteten am Vormittag einen Salat aus
Tomaten, Gurke und Eisbergsalat zu. Leider lie® der starke
Wind keinen Aufenthalt am Grill im Freien fur unsere Gaste zu.
So haben wir unsere Bratwurst, Kartoffelsalat und Salat ganz
gemutlich im Warmen zu Mittag verspeist. Danke an unseren
Grillmeister, der bei Wind und Wetter eisern am Girill
durchgehalten hat. Es war wieder ein toller Samstag fur uns alle!

Sie haben ein paar Fragen zu unserer Tagespflege?
Interesse an einem Schnuppertag?

Kontaktieren sie uns: '

Frau Monique Kaiser, Tel.: 03772/3948430 ‘

L4
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