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Rückblick auf unsere Jubilare 

im Monat Februar 
 
„Ich bin stolz auf meine Falten. Sie sind das Leben 

in meinem Gesicht.“ 
Brigitte Bardot 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herr Horst Kunoth 

Herr Hellmut Windisch 
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Frau Roswitha Zimmermann 

Herr Jürgen Thieme 
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Unsere Veranstaltungen im Monat 
 

März 2024 
 
 
02.03. Ein Geburtstagsständchen für Frau Regina Meier 

zum 73. Geburtstag 
11.00 Uhr im großen Speisesaal  
 
Frau Gerda Seifert feiert ihren 86. Geburtstag  

 11.00 Uhr im kleinen Speisesaal 
 
04.03. Fußpflege 
  ab 8.00 Uhr 
 
05.03. Fußpflege 
  ab 8.00 Uhr 
 
06.03. Gottesdienst 
  10.00 Uhr im großen Speisesaal 
 
07.03. Ein musikalischer Blumenstrauß, mit Tenor Torsten Schäpan 
  15.00 Uhr im großen Speisesaal 
 
08.03. Gemeinsames Singen mit Herr Gernot Müller  
  10.15 Uhr im großen Speisesaal 
 
  Frauentag - ein Hoch auf unsere Frauen! 

Wir stoßen an mit leckerer Bowle, und dazu lassen wir uns ein 
paar leckere Pralinen schmecken 
Ab 15:30 auf beiden Wohnbereichen 

 
11.03. Frühjahrsputz im Speisesaal 

Wir stimmen uns auf die wärmere Jahreszeit ein 
ab 10:00 Uhr in beiden Speisesälen 

 
12.03. Kreatives Gestalten – wir basteln Osterdekoration für unsere 

Speisesäle 
  15.00 Uhr in beiden Speisesälen 
 
13.03. Das Friseurstübchen öffnet seine Tür 

ab 8.30 Uhr, Haus 1, Etage 3 
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14.03. „Lebensfreude – Jung und Alt“  
  Besuch von den Kindern des Kinderhaus Neustädtel e. V. 
  10.00 Uhr in beiden Speisesälen 
 
15.03. Gemeinsames Singen mit Herr Gernot Müller 
  10.15 Uhr im großen Speisesaal 
 
18.03. Koch- und Backgruppe  

Wir bereiten einen leckeren Obstsalat mit Vanillepudding  
für das gemeinsame Kaffeetrinken zu 
10.00 Uhr in beiden Speisesälen 

 
19.03. Wir halten uns Fit – mit Sport und Spiel am Nachmittag 
  15.00 in beiden Speisesälen 
 
21.03. Frühlingskonzert mit dem Silberbachchor 
  15.30 Uhr großer Speisesaal 

 
22.03. Gemeinsames Singen mit Herr Gernot Müller 
  10.15 Uhr im großen Speisesaal  
 
23.03. Besuch des Kinderballetts Keen on Rhythm 

16.00 Uhr großer Speisesaal 
 
25.03.  Wellnessnachmittag - Aromapflege und Handmassage 

15.00 Uhr in beiden Speisesälen 
 
27.03. Das Friseurstübchen öffnet seine Tür 

ab 8.30 Uhr, Haus 1, Etage 3  
 

  Tanztee 
  15.30 Uhr im großen Speisesaal 
 
28.03. Treffen der Koch- und Backgruppe: 
 Wir backen einen Eierlikörgugelhupf 
 10.00 Uhr in beiden Speisesälen 
 

„Wird es nun bald Ostern sein? Kommt hervor, ihr Blümelein, 
komm hervor, du grünes Gras, komm herbei, du Osterhas! 
Komm doch bald und fehl mir nicht, bring auch deine Eier mit.“ 
(Volksgut) 
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29.03. Wir gratulieren Frau Ilse Liedel zum 94. Geburtstag  
  11.00 Uhr im kleinen Speisesaal 

 
Karfreitag 
Wir machen es uns gemütlich, freuen uns auf eine 
Fantasiereise zur Osterglockenwiese und lauschen einer 
Ostergeschichte 
15.00 Uhr in beiden Speisesälen 

 
31.03. Ein Geburtstagsständchen für Frau Eva Schubert 

zum 98. Geburtstag  
11.00 Uhr im großen Speisesaal 

 
Gemütliches Kaffeetrinken zum Ostersonntag                                    
mit kleiner Osterüberraschung 
14.30 Uhr in beiden Speisesälen 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bauernregel im März: 
 

Wenn im März noch viel Winde wehn, wird's im Maien warm und schön. 
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Wir begrüßen unsere neuen 
Bewohner! 

 
 

Frau Siglinde Pausch 
 

Frau Beate Schwedler 
 

Herr Hans-Jochen Schwedler 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

"Zuhause ist nicht da, wo der Schlüssel passt, sondern 
da, wo das Herz sich wohlfühlt.“ 

 
 

Alles Liebe im neuen Heim! 
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Ihre Termine für 

 

           Friseur und Fußpflege 
 

                       auf Gut Gleesberg 
 

 
Unser Friseurstübchen öffnet seine Tür alle 14 Tage  
für Sie im Wohnbereich 1, Haus 1 in der 3. Etage. 
 
Ihre nächsten Termine:    13.03.2024 
         27.03.2024 
          
          
             
      
       
 

„Schutz und Pflege für die Füße“  
ist auch im Alter ein wichtiges Thema. 

Alle 6 Wochen kommt die Fußpflege und behandelt 
Sie in einem unserer Pflegebäder. 

 
 

 
 
 

Ihre nächsten Termine:    04.03.2024 
05.03.2024 
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Rätselseite 
 

 
Sprichwörter raten:  

 
Aus Kindern… 
Der Glaube… 
Der Narr, … 
Die Welt… 
Eine Schwalbe…  
Geteiltes Leid… 
 
 
 
 

…trägt sein Herz auf der Zunge. 
…ist ein Dorf. 

…werden Leute. 
…ist halbes Leid. 

…kann Berge versetzen. 
…macht noch keinen Sommer. 

 
 

Scherzfrage: 
Welche Frucht hat niemals Mut? 

Lösung: Die Feige 
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Wir gratulieren herzlich  
 zum Geburtstag… 

 
 
 
 
 
 
 
 
… unseren Bewohnern der stationären Altenpflege 
 
02.03.  Frau Regina Meier    73 Jahre 
 
02.03.  Frau Gerda Seifert    86 Jahre 
 
29.03.  Frau Ilse Liedel     94 Jahre 
 
31.03.  Frau Eva Schubert    90 Jahre 
 
 
... und unseren Mitarbeitern/innen: 
 
17.03  Herr Matthias Müller   Mitarbeiter Pflege 
 
23.03.  Frau Franziska Espig  Hauswirtschafts- 

leitung 
 
24.03.  Frau Sabine Herrmann  Mitarbeiterin Pflege 
 
25.03  Frau Ines Oberkirch   Mitarbeiterin Pflege 
 
25.03.  Frau Dorén Beckmann  Mitarbeiterin  

Tagespflege 
 
27.03.  Herr Jens Bretschneider  Geschäftsführer 
 
28.03.  Frau Nicole Weihrich   Mitarbeiterin Pflege 
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Bilderrückblick  
 

Helau und Alaaf, Rückblick auf unsere Faschingstage… 
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Faschingsfeier mit dem lustigen Kurt, Masken und Hüte basteln, Singen, 
Schunkeln und jede Menge Spaß. Wir verbrachten tolle Faschingstage… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spielevormittag mit dem Kinderhaus 
Neustädtel, „Lebensfreude – Jung und Alt“ 
 
Kreatives Gestalten – Tolle Frühlingsdeko 
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Winterkonzert mit „De Hutzenbossen“… 

 
 
 
 

 
 
 

Koch- und Backgruppe, einfach nur lecker… 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wir halten uns 

Fit! 
Tüchertanz… 
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Wir trauern um 
 

Herrn Rudi Bahr 
verstorben am 04.02.2024 

im Alter von 88 Jahren 
 

Frau Gerda Bachmann 
verstorben am 28.02.2024 

im Alter von 83 Jahren 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

„Wenn die Sonne des Lebens untergeht, 
leuchten die Sterne der Erinnerung.“ 
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Unsere Mitarbeiter 
 

Betriebliches Gesundheitsmanagement… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Wenn alle gemeinsam vorankommen, dann stellt sich der Erfolg von selbst ein.“ 
(Henry Ford) 

 
Nach den erfolgreichen Veranstaltungen unserer Seminarreihe "Kopfvitamin" im Jahr 
2023, begrüßten wir im Februar unsere Leitungskräfte zur diesjährigen Seminarreihe: 

„Denkfabrik“. 
Hierzu findet in jeder Einrichtung Veranstaltungen statt. 

Mit einem neuen Konzept, welches aus den Sondierungsveranstaltungen im Vorjahr 
entstanden ist, arbeiteten wir zusammen mit Herrn Haarig in Gruppen. In diesen fand 
zur 1. Veranstaltung ein Austausch zum Thema: „Umgang untereinander, besseres 

Miteinander“ statt. 
Verschiedene Fragen, wie: „Wie ist die aktuelle Situation untereinander? Was wäre 

nötig um ein besseres Miteinander zu schaffen? Was sind die Probleme? Was 
bedeutet meine Rolle? Außerdem: „Wie unterstützen wir uns untereinander? Wie 
könnte man dies fördern?“ Es fand ein reger Austausch statt. Aktuelle Situationen 

wurden besprochen und Lösungen erarbeitet. Der einrichtungsübergreifende 
Austausch ist hier der wichtigste Aspekt, denn nur WIR – Gemeinsam als 

Betriebsgesellschaft können uns den Herausforderungen im Arbeitsleben stellen. 
Es waren wieder sehr interessante und informative Tage für unsere Führungskräfte. 

Wir freuen uns darauf, wenn es bald wieder heißt: 
„Gesund führen“ mit der Denkfabrik. 
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Wir gratulieren… 
 

Zum Geburtstag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Kleine Aufmerksamkeit… 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Unsere Mitarbeiter durften 
sich in den 

Faschingstagen über 
Pfannkuchen freuen! 

 

Geschäftsführer Jens Bretschneider, 
gratulierte unserem Mitarbeiter, 

Silas Vogel ganz herzlich zum 30. 
Geburtstag. 
Alles Gute! 

 

Pflegedienstleitung Frances 
Mehlhorn, gratulierte unserer 

Mitarbeiterin, Jaqueline Hülse ganz 
herzlich zum 30. Geburtstag. 

Alles Gute! 
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Neues aus der Tagespflege 
 
 

Helau und Alaaf 

 

 
 

"Lass uns die Welt mit Konfetti färben und mit Lachen erfüllen!" 
 

Helau und Alaaf! Im Februar waren unsere Tagespflegegäste zu Gast in 
unserer Tagespflege in Langenberg. Zusammen mit den Gästen im Gut 

Förstel hatten alle Freude und Spaß beim gemeinsamen Feiern mit 
"Kaptän Cook". Auch Freddy, Hund einer Besucherin vor Ort war beim 

Feiern mit dabei. Ein toller Tag für unsere Gäste. 
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"Karneval – wo jeder 
Schritt ein Tanz und jedes 

Wort ein Lied ist." 
 

Ob spontane Polonaise 
unserer Tagespflege durch 
das ganze Haus, spontane 
Schunkel, Gesangs- und 
Tanzeinlagen... Es war 
bunt und die Stimmung 

war bestens.  
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Thementage „Frühblüher“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

„Essen und Trinken hält Leib und Seele zusammen.“ (Sokrates) 
 
 

"Der Frühling ist das Erwachen des Landes. Die Märzwinde sind das 
morgendliche Gähnen.“ 

(Lewis Grizzard) 
Die letzte Woche im Februar stand unter dem Motto "Frühblüher". 

Dazu fanden verschiedene Thementage statt. An unserem 1. Thementag 
hatten wir Besuch einer ehemaligen Besucherin der Tagespflege, jetzt 

Bewohnerin auf Gut Gleesberg, Frau Inge Schubert. Sie war viele Jahre 
als Gärtnerin in der Frauen- und Geburtsklinik in Schlema tätig und 

unterstützte uns sofort tatkräftig. Sie könnte uns gute Ratschläge geben 
und dem einen oder anderen helfen. So wurden wir kreativ, halfen 

einander und das Ergebnis sind herrlich bunte Blumentöpfe. Da wurde es 
allen gleich ganz warm ums Herz und wir können den nahenden Frühling 

kaum noch erwarten. 
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Auch unser Gewächshaus wurde aus dem Winterschlaf geholt. Unsere 
fleißigen Tagespflegegäste haben es mit Frühblühern bepflanzt, gekehrt 
und wieder fit für das kommende Jahr gemacht. Und auch eingeschränkt 
kann man noch bei vielen Alltäglichen Dingen helfen. Herr Malkrab half 

super mit und anschließend genoss man dann die herrlichen 
Sonnenstrahlen. 
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Um die gesunden Vorsätze für das neue Jahr gleich zu erfüllen, 
bereiteten die Gäste im Januar gleich einen leckeren Obstsalat zu. Beim 
Schnibbeln entstanden wieder tolle Gespräche mit den Gästen und man 

verbrachte eine schöne Zeit zusammen. 
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Halten, schneiden und Binden. Es wurden viele Hände benötigt. 
Unterstützung hatten wir von Heimbewohnerin Ursula Weißflog. 

Nach dem Binden saßen alle noch zusammen und haben sich an unserer 
Strickliesel probiert. 

 
 
 

Verbringen auch Sie den Tag mit netten 
Menschen und kommen Sie als Gast 

in unsere Tagespflege. 
Interesse an einem Schnuppertag? 

Kontaktieren sie uns unter: 
Tel.: 03772 / 39 48 430 


