t'é ﬁh.:cn.p Il..l:g.q.:he-i.m el
Gut Gleesberg

HEIM-KURIER
August 2023

o B | T
b — s 8-
e aly T T ]
o . . L AT
=y ., £

Alte ﬂegéheim Gut Gleesberg

Tagespflege | Stationire Pflege

Kohlerweg 1, 08289 Schneeberg/Erzgebirge
Telefon: 03772/3948-0

oy www.gutgleesberg.de

~ Dr. Willmar Schwabesche

7 HEIMSTATTENBETRIEBSGESELLSCHAFT




Inhaltsverzeichnis

Seite 3 Ruckblick auf unsere Jubilare im Juli

Seite 4 -6 Unsere Veranstaltungen im Monat August

Seite 7 Willkommen auf Gut Gleesberg
Seite 8 Termine fur Friseur und Fullpflege
Seite 9 Ratselseite

Seite 10 Wir gratulieren zum Geburtstag
Seite 11 - 15 Bilderruckblick

Seite 16 Wir trauern um

Seite 17 - 18 Unsere Mitarbeiter
Seite 19 - 20 Neuigkeiten aus der Tagespflege

Impressum

Redaktionsanschrift Redaktion und Gestaltung
Altenpflegeheim Gut Gleesberg Frau Annelie Hensel

Dr. Willmar Schwabesche gemeinnitzige Frau Sandra Tautenhahn
Heimstattenbetriebsgesellschaft mbH u.v.a.m.

Kohlerweg 1, 08289 Schneeberg/Erzg.

Bildquelle: https://pixabay.com/de

Seite 2



Ruckblick auf unsere Jubilare

im Monat Juli

~Wenn man seine Kindheit bei sich hat,
wird man nie alter."”

Johann Wolfgang von Goethe

Herr Falk-Hubertus Bleyl
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Unsere Veranstaltungen im Monat
Auqgust 2023

01.08. Das Friseurstibchen offnet seine Tur
ab 8.00 Uhrim Haus 1, 3. Etage

Fulpflege

ab 8.30 Uhr auf dem Wohnbereich 1 o0l /2ol /2l {4

02.08. Gottesdienst
10.00 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1

03.08. Wir gratulieren Herr Roland Bauer zum 82. Geburtstag
11.00 Uhr auf dem Wohnbereich 2

04.08. Gemeinsames Singen mit Herr Maller '-
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1

06.08. Frau Christa Bohm feiert inren 85. Geburtstag
11.00 Uhr auf dem Wohnbereich 1

07.08. Musik, Tanzen und Bewegung — Heute wird’s sportlich

15.30 Uhr auf beiden Wohnbereichen x" -

08.08. Treffen der Koch- und Backgruppe: ata @ T4
Wir bereiten einen Obstsalat zu
10.00 Uhr auf beiden Wohnbereichen

09.08. Ein Hoch auf Frau Margot Schubert zum 93. Geburtstag
11.00 Uhr auf dem Wohnbereich 2

10.08. Ausfahrt — Besuch der St. Wolfgangskirche in Schneeberg
10.00 Uhr Abfahrt im Hof

11.08. Gemeinsames Singen mit Herr Muller
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1
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13.08.

14.08.

14.08.

15.08.

16.08.

17.08.

18.08.

21.08.

22.08.

24.08.

25.08.

Wir gratulieren Herr Erhard Scherber zum 86. Geburtstag

11.00 Uhr auf dem Wohnbereich 1

Besuch einer Kindergruppe des Kinderhaus Neustadtel e.V.
zum gemeinsamen Projekt: ,Lebensfreude — Jung und Alt*
ab 10.00 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Bingonachmittag
15.30 Uhr auf dem Wohnbereich 1

Kegelnachmittag
15.30 Uhr auf dem Wohnbereich 2

Das Friseurstibchen offnet seine Tur
ab 8.00 Uhrim Haus 1, 3. Etage

Spielenachmittag
15.30 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Grillabend
ab 16.30 Uhr im Innenhof

Gemeinsames Singen mit Herr Muller
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1

Seniorengymnastik mit dem Schwungtuch
15.30 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Treffen der Koch- und Backgruppe:
Wir backen einen Pflaumenkuchen
10.00 Uhr auf beiden Wohnbereichen

o

Wir machen uns auf die Reise mit unserer VR-Brille
10.00 Uhr auf dem Wohnbereich 1
15.00 Uhr auf dem Wohnbereich 2

Gemeinsames Singen mit Herr Mdller p
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1 i

[
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28.08.

29.08.

30.08.

31.08.

Kegelnachmittag

15.30 Uhr auf dem Wohnbereich 1 - -
-
Bingonachmittag

15.30 Uhr auf dem Wohnbereich 2

Das Friseurstibchen offnet seine Tur
ab 8.00 Uhrim Haus 1, 3. Etage

Wir bereiten leckere Eisbecher flr das gemeinsame
Kaffeetrinken zu
ab 14.15 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Erinnerungspflege
15.30 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Kreativzirkel — Malen und Basteln nach Herzenslust
15.30 Uhr auf beiden Wohnbereichen
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Wir begriillen unsere neuen
Bewohner!

Wohnbereich 1:
Frau Waltraud Fugmann

Wohnbereich 2:

Frau Erika Kubsch

,Vielleicht ist der Ort, den wir zu Hause nennen, gar
nicht der, an dem wir geboren wurden, sondern der

an dem sich unser Herz zu Hause fuhlt.”
Isabel Abed

Alles Liebe im neuen Heim!
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lhre Termine fur

Friseur und FuBpflege

auf Gut Gleesberg

Unser Friseurstubchen offnet seine Tur alle 14 Tage
fur Sie im Wohnbereich 1, Haus 1 in der 3. Etage.

lhre nachsten Termine: 01.08.2023

15.08.2023

29.08.2023

,ochutz und Pflege fur die Fulke”
ist auch im Alter ein wichtiges Thema.
Alle 6 Wochen kommt die Ful3pflege und behandelt
Sie in einem unserer Pflegebader.

0L 200 PV S

lhre nachsten Termine: 31.07.2023 - WB 2

01.08.2023 — WB 1
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Ratselseite

Sprichworter raten:

Eine Hand...
Lieber den Spatz in der Hand,...
Alle Wege ... 4 TN
Trautes Heim,... N LY .6
Gut Ding... G
Jeder Topf... e &
fuhren nach Rom....
| Gluck allein....
) will Weile haben....
| ') ...wascht die andere.
g findet seinen Deckel....

= @ als sie Taube auf dem Dach ....

Scherzfrage:
Welcher Peter macht den meisten Krach?

Lésung: Der Trompeter
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Wir gratulieren herzlich

* : zum Geburtstag...

... unseren Bewohnern der stationaren Altenpflege

03.08. Herr Roland Bauer 82 Jahre
06.08. Frau Christa Bohm 85 Jahre
09.08. Frau Margot Schubert 93 Jahre

... unseren Besucher/innen der Tagespflege:

09.08.  Frau Edith Morgner 87 Jahre

... und unseren Mitarbeitern/innen:

04.08. Herr Andreas Singer Wohnbereichsleiter WB1

13.08. Frau Julie Schettler BA - Studentin
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Ruckblick auf unser diesjahriges
Sommerfest | s

ihe
e | ¥

Gut Gleesberg

Am 01.07.2023 war es wieder soweit, unser jahrlicher Hohepunkt,
Sommerfest auf Gut Gleesberg...

Bei herrlichem Sommerwetter feierten unsere Bewohner und
Tagespflegegaste, zusammen mit ihren Angehorigen, das diesjahrige
Sommerfest. Bei Kaffee und leckerem Kuchen begannen wir den
Nachmittag nach einer kurzen Er6ffnung, durch Geschaftsfuhrer Jens
Bretschneider, welcher ein paar Worte an unsere Bewohner,
Tagespflegegaste, Angehdrige und Mitarbeiter richtete. Herr
Bretschneider winschte schlieRlich allen einen schonen Nachmittag, mit
guter Unterhaltung und leckerem Essen. Am Eisstand, welcher dieses
Jahr ,Premiere® feierte, herrschte sofort grolder Andrang, wortiber wir uns
sehr freuten. Dort gab es leckere Eisbecher, mit verschiedenen Eissorten,
Frichten und allerlei Leckereien ,on Top®.

Angestollen wurde mit einer sommerlichen Bowle.
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Mit ihrem musikalischen Unterhaltungsprogramm ,Musik der 80er Jahre”
sorgte Familie Pelz dann fur super Stimmung. Es wurde gesungen,
gelacht und vor allem viel getanzt. Auch Kuchenleiter, Silas Vogel, wurde
kurzerhand in das Showprogramm involviert und alle hatten dabei
sichtlich Spal3. Auch Wissenswertes rund um den Apfel durfte beim
diesjahrigen Motto nicht fehlen. Mit kdstlichen Wraps, gefullt mit Lachs
oder Schinken und Spezialitaten vom Grill, lieRen wir den Nachmittag
dann ausklingen. Es war ein sehr schones Fest und wir mochten uns
hiermit nochmal ganz herzlich bei allen Helfern bedanken.
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Bilderruckblick

Ausflug zur Eismanufaktur Venezia auf dem Schneeberger Markt. Dort
lielRen wir es uns, bei riesigen Eisbechern und frisch gebrihtem Kaffee,
gut gehen. Naturlich durften sich auch unsere daheimgebliebenen
Bewohner uber selbstgemachte Eisbecher im Gut Gleesberg freuen.

Sommerzeit - Urlaubszeit, gepackt vom Fernweh, ging es mit unserer
hauseigen VR-Brille auf Reisen. Auf ihrer Bienenwanderung, welche
direkt an unserem Haus vorbeifuhrte, hielten die Hortkinder der Kita

Bucheckerle kurzentschlossen bei uns an, sagten ,Hallo® und sangen uns
ein kleines Standchen. Vielen lieben Dank nochmal!
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Bergstreittag 2023, ,Lebensfreude - Jung und Alt“ so heil’t
wir waren dabei. .. das gemeinsame Projekt zwischen
dem Kinderhaus Neustadtel e.V und
Gut Gleesberg ...
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Wir trauern um:

Herrn Manfred Lorenz
verstorben am 11.07.2023
Im Alter von 92 Jahren

Herrn Karl-Heinz Schoniger
verstorben am 17.07.2023
Im Alter von 88 Jahren

Frau Irmgard Bierhals
verstorben am 18.07.2023
Im Alter von 96 Jahren

Herrn Erhard Scherber
verstorben am 30.07.2023
Im Alter von 85 Jahren

.Begrenzt ist das Leben — doch unendlich die

Erinnerung.”
Verfasser Unbekannt
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Unsere Mitarbeiter

Unsere Praktikanten...

Thank
You!

Mit einer kleinen
Aufmerksamkeit bedankten wir
uns bei Herrn David Junghans

fur die tolle Arbeit und sein

Engagement. Wir winschen
ihm fur seinen weiteren
Lebensweg alles Gute!

Attraktiver Arbeitgeber Pflege...

Attraktiver Arbeitgeber Pflege 2023!
Wir freuen uns sehr daruber, dass wir
dieses Jahr erneut durch unsere

%‘3ﬁﬁhenprﬁf5‘;’ Mitarbeiterlnnen diese Auszeichnung
a2 L erhalten haben. Wir wissen, dass dies
™ = keine Selbstverstandlichkeit ist und
cm mochten uns bei unseren Mitarbeitern
bedanken!
AUSGEZEICHNET Die Ergebnisse werden zeitnah

ausgewertet und flieRen in die
strategischen und personellen
?/,‘}P 2023 &E? Planungen unseres Unternehmens ein!
i <
ﬁ}["’fﬁ ARBEHG@@ Wir gratulieren auch unseren andern
Standorten: Gut Forstel, Haus Waldeck
und Hutzenstub in dr Schul. 4 von 4
Einrichtungen haben die Auszeichnung

dieses Jahr erhalten!
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Seminar Kopfvitamine

Seminar

"Kopfvitamine"

GESUND FUHREN

P m

mﬁ | - T ]
3 Dr. Willmar Schwabesche

HEIMSTATTENBETRIEBSGESELLSCHAFT

"Der Einzelne kann entscheidend fir den Erfolg eines Teams sein, aber er

bleibt immer Teil des Teams.*
Kareem Abdul-Jabbar

Nach dem erfolgreichen Start unserer Seminarreihe "Kopfvitamin" Anfang
des Jahres, hiel3 es im Juli:

"Willkommen zur 2. Veranstaltung im Kurhotel in Bad Schlema."
Zusammen mit Herrn Haarig ging es diesmal um das Thema:
»<Achtsamkeit®. — Ihre positive Wirkung ist wissenschaftlich belegt.”
Achtsamkeit verspricht mehr Zufriedenheit und Freude im Leben. Aber
was genau Dahinter steckt, dass durften wir an diesem Tag lernen. Es
war ein sehr interessanter und informativer Tag, bei dem unsere
Fuhrungskrafte viele Tipps und einiges an Wissen mitnehmen konnten.
Zum Abschluss des Tages gab es fur alle Teilnehmer eine Starkung, nach
einem Tag mit vielen Tipps und Ubungen zum aktuellen Thema.

Wir freuen uns auf die folgenden Veranstaltungstermine unter dem
Thema ,Gesund fuhren® durch das Unternehmen
@kopfvitamin.
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Neues aus der Tagespflege

,Du kannst die Kreativitat nicht aufbrauchen. Je mehr du sie benutzt,
desto mehr hast du.” Maya Angelou
In unserer Tagespflege wurde wieder fleil3ig gebastelt. Dabei entstanden
tolle Blumentdpfe. Nun mussen Sie nur noch bepflanzt werden...

Wie das duftete, im Juli wurden leckere Johannisbeer-Muffins
zubereitet...
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"Achte auf das Kleine in der
Welt, dass macht das Leben

reicher und zufriedener."
Carl Hilty

Ausflug zum Eiscafe Venezia
und einfach nur das Eis und
die Sonne geniellen. Das
Leben kann so schon sein.

Wir lieben die Gurkenzeit!
Und da Selbstgemacht,
bekanntlich am besten

schmeckt, bereiteten wir im
Juli kdstliche Schuttelgurken
zu und lief3en uns diese
gemeinsam schmecken.

Sie haben ein paar Fragen zu unserer Tagespflege?
Sie méchten den Tag mit netten Menschen

e verbringen? '

- %o, Interesse an einem Schnuppertag? ‘
E Kontaktieren sie uns unter:

4 Tel.: 03772/3948430 L 4
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