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Ruckblick auf unsere Jubilare

im Monat Mai

,2Alt werden ist immer noch die einzige Maoglichkeit, lange zu

Leben.”
Hugo von Hofmannsthal

Herr Wolfgang Reinhold

Herr Karl-Heinz Schoniger
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Frau Margot Bohm

Frau Hilde Seichter

Herr Jacob Ulrich
Jacobasch
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Liebe Bewohner, liebe Angehorige,
wir laden ein, zum diesjahrigen

w Sommerfest ..

O
Am Samstag, den 01.07.2023 7 \

von 14.30 — 17.00 Uhr
im Innenhof.

Ablaufplan:
14.30 Uhr Kaffeetrinken, Kostlichkeiten rund um
den Apfel

15.30 Uhr Musikalische Unterhaltung mit
~ohowfamily, Musik der 80er Jahre!"

16.30 Uhr Rustikales vom Girill

Weiterhin:

Unser Eisstand offnet, lassen Sie sich einen leckeren
Eisbecher schmecken

Verschiedenes rund um das Thema Apfel

Werte Angehorige,
Wenn auch Sie gern an unserem Sommerfest teilnehmen
mochten, melden Sie sich bitte bis zum 20.06.2023 in der
Verwaltung an. Das hilft uns bei der Planung.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!
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Der neue Heimbeirat stellt sich vor

Am 04.05.2023 fand die Wahl des neuen Heimbeirats statt.
Nach Auszahlung der Stimmen konnten wir
das Ergebnis bekannt geben.
Unser Hausleiter, Herr Jens Bretschneider, bedankte sich
zuerst bei den bisherigen gewahlten Vertretern
fur die Arbeit der letzten 2 Jahre.
Anschlie3end gratulierte er den neuen Mitgliedern
des Heimbeirats zur Wahl und winschte alles Gute
und eine konstruktive Zusammenarbeit.

v.l.: Roland Bauer (WB2), Marlen Kerber (WB1), Helga Meier (WB1), Jens
Bretschneider (Geschaftsfuhrer), Gerda Reichel (WB1), Glnther Meyer (WB2)

Kurz nach der Wahl unseres neuen Heimbeirats, begrifdte Herr
Bretschneider die Mitglieder noch im Mai, zur 1. Heimbeiratssitzung.
Hier wurde sich Uber aktuelle Themen, Anliegen und Wunsche der
Bewohner ausgetauscht.
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Unsere Veranstaltungen im Monat
Juni 2023

01.06. Herr Rudi Bahr feiert seinen 88. Geburtstag
10.45 Uhr Speisesaal Wohnbereich 1

02.06. Gemeinsames Singen mit Herrn Muller 1—
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1 6
03.06. Wir begllickwinschen Frau Gudrun Bauml

zum 91.Geburtstag
10:45 Uhr Speisesaal Wohnbereich 2

Wir gratulieren Herrn Martin Gruner zum 95. Geburtstag
10:45 Uhr Speisesaal Wohnbereich 1 \

05.06. Wir bereiten leckere Eisbecher fur das gemeinsame
Kaffeetrinken zu

ab 14.15 Uhr auf beiden Wohnbereichen

06.06. Herzliche Einladung zur Seniorenolympiade [
ab 10 Uhr, bei schonem Wetter im Innenhof ||

07.06. Gottesdienst -
10.00 Uhr Speisesaal WB 1 ﬂ

08.06. Frau llse Zschiedrich feiert ihren 99. Geburtstag,
10:45 Uhr Speisesaal Wohnbereich 1

09.06. Gemeinsames Singen mit Herrn Muller
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1

12.06. Fulpflege auf dem Wohnbereich 2

Wir gratulieren Frau Brigitte Reinhold zum 71. Geburtstag
10:45 Uhr Speisesaal Wohnbereich 1

13.06. Fulpflege auf dem Wohnbereich 1Qﬁ \i Qﬁ ‘i Qﬁ \i
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15.06.

16.06.

18.06.

19.06.

20.06.

22.06.

23.06.

24.06.

27.06.

28.06.

29.06.

30.06.

Treffen der Koch- und Backgruppe:
Wir bereiten eine fruchtige Erdbeertorte zu
10.00 Uhr auf beiden Wohnbereichen

Gemeinsames Singen mit Herrn Muller
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1

Wir beglickwinschen Frau Ursula Krauld zum 87. Geburtstag
10:45 Uhr grolRer Speisesaal Wohnbereich 1

Wir bereiten einen Kartoffelsalat fur das gemeinsame
Abendessen zu
15.30 Uhr auf beiden Wohnbereichen

1 2
Das Friseurstubchen offnet seine Tur
ab 8.30 Uhr Haus 1, 3. Etage

Besuch einer Kindergruppe des Kinderhaus Neustadtel e.V.
zum gemeinsamen Projekt: ,Lebensfreude — Jung und Alt*
ab 10.00 Uhr

Sommerkonzert mit dem Silberbachchor & anschlieendem
Grillabend

ab 15.30 Uhr, bei schonem Wetter im Innenhof
Gemeinsames Singen mit Herrn Muller
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1

Wir beglickwinschen Herrn Gunter Meyer zum 72.
Geburtstag, 10:45 Uhr Speisesaal Wohnbereich 2

Das Friseurstubchen offnet seine Tur
ab 8.30 Uhr Haus 1, 3. Etage

Wir bereiten leckere Waffeln fir das gemeinsame
Kaffeetrinken zu
ab 13.00 Uhr auf dem Wohnbereich 1

Wir bereiten leckere Waffeln flir das gemeinsame
Kaffeetrinken zu
ab 13.00 Uhr auf dem Wohnbereich 2

Gemeinsames Singen mit Herrn Muller
10.15 Uhr im Speisesaal Wohnbereich 1
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Ratselseite

Sprichworter raten:

Wer rastet, ...
Kindermund... ~
Gliick und Glas, ... '
Besser stumm... ~
Aufgeschoben... |
Das Auge... 'J’ &
...tut Wahrheit kund.
- ...als dumm.
" " Y ...der rostet.
eo - v ...Ist nicht aufgehoben.
@g ...Isst mit.

...wie leicht bricht das.

Scherzfrage:

Was ist das: Loch an Loch und halt doch?
Lésung: Eine Kette
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lhre Termine fur

Friseur und FuBpflege

auf Gut Gleesberg

Unser Friseurstubchen offnet seine Tur alle 14 Tage
fur Sie im Wohnbereich 1, Haus 1 in der 3. Etage.

lhre nachsten Termine: 20.06.2023
27.06.2023

,ochutz und Pflege fur die Fulke”
ist auch im Alter ein wichtiges Thema.
Alle 6 Wochen kommt die Ful3pflege und behandelt
Sie in einem unserer Pflegebader.

0L 200 PV S

lhre nachsten Termine: 12.06.2023 —WB 2
13.06.2023 - WB 1
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Wir begriilen unsere neuen
Bewohner!

,ZU Hause ist kein Ort, sondern ein Gefuhl.”

Alles Liebe im neuen Heim!
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Wir gratulieren herzlich

... unseren Bewohnern der stationaren Altenpflege
01.06. Herr Rudi Bahr 88 Jahre
03.06. Frau Gudrun Bauml 91 Jahre
03.06. Herr Martin Gruner 95 Jahre
08.06. Frau llse Zschiedrich 99 Jahre
12.06. Frau Brigitte Reinhold 71 Jahre
18.06. Frau Ursula Krauf 87 Jahre
24.06. Herr Gunter Meyer 72 Jahre
... unseren Besucher/innen der Tagespflege:

20.06.  Frau Monika Schmidt 82 Jahre
... und unseren Mitarbeitern/innen:

04.06. Frau Bianca Reich Auszubildende
12.06.  Frau Anja Oertel Mitarbeiterin Pflege
20.06. Herr Leon Ungethim Mitarbeiter der Pflege
25.06. Frau Manja Wirth Wohnbereichsleitung

Wohnbereich 2
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Bilderruckblick

1. Mai, Ausfahrt zum Fruhschoppenkonzert
des Musikkorps Schneeberg...

Das schone Wetter geniel3en, mit Bowle,
Kuchen und Eierlikor...



Pflanzzeit, unser Gewachshaus fullt sich...
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f “'e'-.'.1
ark oder Safte mit Frichten, immer lecker...

Ob GeUse mit Krauterqu
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Auf unsere Mutter, wir feiern Muttertag, mit Eikércn und Pralinen...

Mannertag, nach einer kleinen Uberraschung fiir unsere Manner, durften
sich alle Uber ein kleines Hofkonzert des Musikkorps der Bergstadt
Schneeberg freuen...
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Zum Pfingstmontag waren unsere Bewohner zu Gast beim "Pfingst
Musizieren" in Neustadtel. Bei strahlendem Sonnenschein genossen alle
sichtlich den Ausflug, lauschten der Musik, sangen, lachten und tanzten,

bei bester Unterhaltung mit dem Landesbergmusikkorps
Sachsen/Musikkorps der Bergstadt Schneeberg, dem Singkreis
Neustadtel und Torsten Schapan. Ein toller Tag und es haben sich alle
riesig gefreut dabei zu sein.
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Unsere Bewohner lieben das Schnibbeln leckerer Frichte, welche sie sich
dann gerne schmecken lassen...

Ringe werfen, immer wieder beliebt...
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Einfach mal Danke sagen...

Pflegedienstleitung Frau Mehlhorn und Hauswirtschaftsleitung Frau Espig
wollten Herrn Thieme eine kleine Freude machen und ,Danke” sagen.
Herr Thieme ist Heimbewohner auf Gut Gleesberg und unterstitzt unsere
Mitarbeiter wo er nur kann. Ob das Futtern der Hasen, Gartenbetreuung,
Helfer in der Hauswirtschaft...

Herr Thieme ist immer da, gut gelaunt, freundlich und mittlerweile gar
nicht mehr aus Gut Gleesberg wegzudenken.

Danke Herr Thieme!
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Unsere Mitarbeiter

2. HBG-Bowlingcup, wiedermal ein voller Erfolg...

Am 09.05.2023 fand, nach coronabedingter Pause, endlich der zweite
unternehmensinterne Bowling-Cup unserer Betriebsgesellschaft statt. Sechs Teams
aus unseren Einrichtungen traten in den Wettstreit. Im Vorfeld wurde flei3ig trainiert.

Naturlich wollte jedes Team am Ende den Pokal gewinnen. Vorrangig ging es um den
Spal und das Miteinander, sich auszutauschen und sich auch Standortibergreifend
besser kennenzulernen und letztendlich als Betriebsgesellschaft
zusammenzuwachsen. Am Ende verbrachten alle einen schonen gemeinsamen
Abend, was Sinn und Zweck dieser Veranstaltung war. Die beste Mannschaft erhielt
einen Siegerpokal (Wanderpokal) und auch die beste Spielerin und der beste Spieler
wurden ausgezeichnet.

Ergebnisse:
1. Platz DRWS (199,33 Punkte), 2. Platz Seniorenpflegeheim Haus Waldeck (187,29

Punkte), 3. Platz Altenpflegeheim Gut Gleesberg (176.56 Punkte), 4. Platz Ambulanter
Dienst (165,20 Punkte), 5. Platz Alterswohnsitz Gut Forstel (160,25 Punkte), 6. Platz
Tagespflege Pdhla (146,67 Punkte).

Beste Spielerin wurde Kathrin Tenert mit 277 Punkten. Bester Spieler wurde Leon
Ungethim mit 272 Punkten. Fazit: Ein toller und gelungener Abend!

Die Geschaftsfuhrer Michael Eisenberg und Jens Bretschneider bedankten sich bei
allen Teilnehmerlnnen, und Frau Hensel fir die Organisation. Auf diesem Weg auch
nochmal alles Gute flr Sven Bretschneider, Mitarbeiter Gut Gleesberg, welcher trotz
seines Ehrentags, fur seinen Standort mitgespielt hat.
2024 ist bereits in Planung, wir freuen uns darauf!
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12.05.2023, internationaler Tag der Pflege...

e Pl

_}l"l Wbmar Sehevabrsci

.Pflegekraft: nur ein Wort, das eine Person beschreibt, die stark genug ist, um alles
auszuhalten und sanft genug, um jeden zu verstehen.” -Verfasser unbekannt-

Den Tag der Pflege nahmen wir uns zum Anlass DANKE zu sagen. Frau Hensel und
Frau Wirth dankten gemeinsam mit Heimbewohnerin Marlen Kerber und
Heimbewohner Jurgen Thieme, stellvertretend fur alle Bewohner, jedem einzelnen
Mitarbeiter fur die wertvolle Arbeit. Auch im Namen unseres Geschaftsfuhrers Jens
Bretschneider und der gesamten Betriebsgesellschaft ein ganz grol3es
DANKESCHON fiir das Engagement, die liebevolle Betreuung und Versorgung
unserer Bewohner und Tagespflegegaste. |hr seid unsere Pflegehelden!
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Mannertag...

1o 6
RRA e

Winsaileg ~ (elrle
Cheify il
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Zum Mannertag durften
sich alle unsere Mitarbeiter
uber eine kleine
Uberraschung freuen...

Gesundheitstag fur unsere Mitarbeiterinnen...

Den Tag der Pflege, nahmen
wir uns schon am 11.05. zum
Anlass, um etwas fur die
Gesundheit unserer Mitarbeiter
zu tun. Zum Fruhstick gab es
leckere Smoothies.
Anschlieend wurden 2
Trainingsdurchlaufe fur die
Ruckengesundheit angeboten.
Zusammen mit Frau
Sommerfeld von "der Vitalist"
aus Erlabrunn, fUhrten unsere
Mitarbeiter viele Ubungen
durch, um ihre
Ruckenmuskulatur zu starken.
Das Interesse war sehr grol3.
Beim 2. Trainingsdurchlauf
platzte unser Raum aus allen
Nahten. Wir freuen uns uber
den grolden Zuspruch und
planen bereits weitere Projekte.
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16. Firmenlauf in Aue...

Wir waren dabei, frei nach dem Motto: ,Schwabe lauft...”

Wir gratulieren dem Team unserer Betriebsgesellschaft zu dieser tollen
Leistung. Der Lauf war wieder mal eine gute Gelegenheit fur die
Mitarbeiter unserer Standorte: Gut Gleesberg, Haus Waldeck,

Gut Forstel, Tagespflege Hutznstub in dr Schul
zusammenzukommen, sich besser kennenzulernen und weiter als Team
zusammenzuwachsen. Der Startschuss fiel 19 Uhr und es war
beeindruckend zu sehen, wie mehr als 1000 Teilnehmerlnnen, aus
zahlreichen Firmen, die Herausforderung annahmen.

Obwohl die Strecke von Uber 5 km nicht immer leicht war, waren alle
unsere Teilnehmer sichtlich motiviert und gaben ihr Bestes. Viele haben
eigene Grenzen Uberschritten und ihre gesteckten Ziele erreicht. Es war
schon zu sehen, wie jeder Einzelne Uber sich selbst hinauswuchs und
gleichzeitig auch Teamfahigkeit bewiesen hat. Ein Dank geht auch an die
Unterstutzer (Kollegen, Familie, Freunde) vom Straldenrand, die uns zu
Hochstleistungen angetrieben haben. Am Ende waren alle erschopft, aber
auch unglaublich stolz auf das Erreichte. Es war ein tolles Erlebnis, dass
uns gezeigt hat, dass wir als Team gemeinsam Groldes bewegen konnen.
Wir freuen uns schon auf 2024, um dann beim 17. Firmenlauf Erzgebirge
wieder gemeinsam als Betriebsgesellschaft an den Start zugehen.
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Neues aus der Tagespflege

"Offener Samstag" in unserer Tagespflege...

Gestarkt von unserem gemeinsamen Fruhstuck, begann der Tag in netter
Gesellschaft, mit gutem Essen und interessanten Gesprachen.
Zusammen mit Haustechniker Herrn Heiser, fuhren wir danach mit
Rollstuhl, Rollator und Gehilfe im Gepack, bei strahlendem Sonnenschein
nach Aue, zum Zoo der Minis.

Dort gab es allerlei Tiere zu entdecken. 7 kleine Ferkel, wenn wir richtig
gezahlt haben. Die noch nicht einmal 4 Wochen alten Ferkelchen, waren
ganz schon flink unterwegs. Viele Ponys und 2 Eselchen gab es zu
sehen. Auch die Esel waren sehr zahm und vorallem neugierig. Und das
kleine Zieglein liel sich besonders gerne streicheln. Wieder im Gut
Gleesberg angekommen, liel3en wir uns erstmal das leckere Mittagessen
schmecken.

Es war wieder einmal ein toller Ausflug fur unsere Tagespflegegaste.
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Die Blumenkasten flr unsere Terrasse wurden bepflanzt. Jetzt bedarf es
viel Sonnenschein und auch das Gielten durfen wir nicht vergessen.
Nun konnen wir umgeben von herrlich bunten Blumen unseren
wunderschonen Ausblick auf Schneeberg geniellen.
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~Wer im Fruhling nicht saet, wird im Sommer nicht ernten, im Herbst und
Winter nicht genielRen; er trage sein Schicksal.”

Johann Gottfried von Herder

Mit Hingabe pflegen unsere Tagespflegegaste das Gemuse in unserem
Gewachshaus und freuen sich schon auf die erste Ernte.
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Jeden Tag geht’s an die frische Luft. Wir genie3en den Sonnenschein,
auch wenn sie manchmal ein wenig blendet.
Immer dabei, unsere Jessy. Die Hasen werden naturlich noch begrufit,
bevor wir weiter auf Wanderschaft gehen.

Sie haben ein paar Fragen zu unserer Tagespflege?
Sie moéchten den Tag mit netten Menschen
verbringen?
Interesse an einem Schnuppertag?
Kontaktieren sie uns unter: '
Tel.: 03772/3948430 ...,

i 4 ; Gﬁ' 0
L Wz G A
nodpgpoo|a \% # it

nogoopon|ic % Gut Gleesherg

Gut Gleesberg
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